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Personlige vaernemidler
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¢ Givinstruktion i korrekt brug af vaernemidler

® Brugejenvaern imod luftbarne partikler, stov, steenk, kemiske pavirkninger og
straling fra fx svejsning

® Brug hereveern, nar stejen kreever, at man haver stemmen ved samtale (>85 db)

 Beskyt haender og hud mod kemikalier og vadt arbejde. Tjek sikkerhedsdatabladet
og brug den rigtige type beskyttelseshandsker for at undga pavirkning fra kemikalier,
vand og sbe, der udterrer huden (se efter EN-standardnr.)

® Brugsikkerhedsfodtej ved risiko for klemning under arbejdet med fx dyr.

Vaer opmaerksom!

¢ Beskytjer under HELE opgaven

e Lavaltid en risikovurdering og find ud af hvilke vaernemidler, der skal til for at lese
arbejdsopgaven uden sundhedsskadelige belastninger og pavirkninger

¢ Vaernemidler skal vaere rene, terre og desinficerede, inden de tages i brug

¢ Lasaltid brugsanvisningen for vaernemidlet og felg den.

HUSK!

¢ Brug ALDRIG vaernemidler, der er i stykker —det giver falsk tryghed

e Filtre i andedreetsveern har en udlebsdato og skal opbevares i henhold til
brugsanvisningen og ALTID i en lufttaet pose eller beholder, for at beskytte filteret

e Personlige veernemidler fas i mange udgaver. Find dem, der er mest komfortable

® Gordet tydeligt hvilke opgaver, der KRAEVER vaernemidler, og ger det klart, at det
er uacceptabelt at undlade brug under opgavelesningen.
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